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VISION DU CLUB

L'ambition du club est d’obtenir le label 3 étoiles, c’est-a-dire mettre en place un cadre de formation de qualité
permettant aux enfants de s’épanouir par la pratique du football dans un environnement convivial qui cultive
I'esprit d’équipe.

Meilleur suivi de la post-formation afin de sortir des jeunes vers I'équipe premiéere.
Plus de synergie avec les écoles de la région .

Plus de collaboration avec UACFF ( handisport , cours ACFF au club ).

Jespere pouvoir aligner a court terme toutes les équipes au niveau provincial et régional afin que chaque
jeune puisse évoluer a son niveau.

Un monde ou le sport est accessible pour tous.

Devenir un centre de formation majeur dans l'est de la province et avec une attractivité sur les communes
proches du BW et du liégeois.
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MISSION DU CLUB

DominiquUe de Loppinot
R S

 Mettre en place un cadre
de formation de qualité
permettant aux enfants

de s’épanouir par la pratique
du football

dans un environnement
convivial qui cultive

'esprit d’équipe




VALEURS DU CLUB

Epanouissement
Respect
Progres
Convivialité
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PLAN D’APPRENTISSAGE

Psychomotricité et jeu de balles, 'enfant doit prendre du plaisir a bouger sur le terrain (phase de I'école du
mouvement)

U6 PHASE 1 ( moi et le ballon)

Le 2 contre 2 axé sur le duel : terrain de 18 m sur 12 m sous forme de festifoot (phase d’exploration)

Laspect FUN est super important, I'enfant doit s"amuser dans la formation (plaisir du jeu via le plaisir de
I'entrainement, suivra le plaisir de la compétition).

POUR SE FAIRE CHAQUE JOUEUR DOIT :

1. jouer pratiquement tout le temps

2. recoit souvent le ballon

3. joue de maniere libre

4. est encouragé par le formateur

5.est soutenu par les parents

PHASE 2

Jeu collectif

U7 U8 U9 rapproché, on parle de premier échelon.
Attention que les U7 font du 3/3 depuis peu avec une tournante avec le gardien.

Phase de formation : technique et tactique de base g.%imlggrrles tactiques (fonctionnement en équipe).
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U9 : progression vers le jeu court
1 theme par mois devra étre abordé.
Terrain de 35 sur 25 m en U8 et U9 : philosophie du losange

Ul0 U 11U 12 U13 PHASE 3

On progresse vers le jeu mi long
Jeu collectif sur plus grand terrain (on parle de 2iéme échelon)
Double losange

U10/ U11; terrain de 50 sur 35 et U12/U13 : terrain de 60 sur 45 m
A partir des U14 : PHASE 4

On parle de jeu collectif étendu

Progression vers le jeu long

11/11 ,le 1/ 4/3/3, ce qui m’importe c’est 'animation que I'on donne a ce 1/4/3/3 ( les reconversions, les
coulissements, les infiltrations , les switchs , les appels, les courses, le jeu sans ballon ) .

Ul8a U2l

Phase de post-formation : intégration dans le foot des adultes et approche individualisée




LABEL 3 D’EXCELLENCE

2021-2022

Label
2020 - 2021

Formation des jeunes

Label
2017 - 2018

Formation des jeunes
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ORGANIGRAMME SPORTIF

Président (F. Dubuisson)-
TOURNOI Trésorier (A. Pajot)
- Membres: C.Jadoulle, J-L
F.ADANS Gelinne, J.Malotaux, P. PARENTS FAIR-PLAY
N.KUBACKI Mathot, O. Simon, M. N.KUBACKI

Baudouin, J. Panis, N.
Kubacki, F. Adans, B. Fautré

RTFJ RAEJ
St FABIAN ZIMMER
ERIC SIMON UEFA B BAUDUIN HONNOF
COORDINATEUR
COORDINATEUR e CQ LEUZE CaTAYIERS
. - J-L GELINNE
DAMIR MUJCINOVIC FRANCIS DEMOL o J.MALOTAUX
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LISTING FORMATEURS

Charley Severin

Eric Simon
Aleksandre Simon
Damien Henrion

Gaspard Lequenne
Ferenc Lievens

Benoit Plomteux
Antoine Guerry

Jérémy De clercq
Jean- philippe Leroy
Loic Vankoekelbergh

Philippe Pollard

Vincent Vansnick
Steve Junion
Patrice Colette

Pierre Bodart

Damir Mujcinovic
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ul17
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Back
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Quentin Van Den Abbeele

Fred Adans
Edmond Dohet

Thierry Thirionet
Eliott Husquin
Herve Matagne

Bertrand Coune
Christophe francgois
Christophe Dedobbeleer
Philippe Margreve

Frédéric Dubuisson
Damir Mujcinovic
Charley Severin
Philippe Pollard

Fred Adans

Gaetan Beaudot



HORAIRE DES ENTRAINEMENTS

3 MARDI
LUNDI B U9-U12-U15-U16-

U8-U9-U10- uil9
Ul11-uil4 PREPARATION

GARDIENS U13 PHYSIQUE

MERCREDI
U5-U6-U7-U8-U9- FILLE-
U10-U11-U13-U14-Ul7

JEUDI i
U9-U12-U15- IR VENDREDI
U16-U19- e ke et U7-U10-U13-
GARDIENS U83 U14-U17
u12 R e PR




ROLES DES COORDINATEURS

Fiiy
*®1  ORGANISER
e COORDONNER
@3'@ — MAINTENIR LES
g” OBJECTIFS
~ PEDAGOGIQUES
ADMINISTRER
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ROLE DES FORMATEURS

///»
- ENCOURAGER @ NE PAS CRIER
Eﬁs ETRE PEDAGOGUE
ENCOURAGER ETRE NERVEUX
PASSIONNER ,COMMUNICATEUR ATTITUDE NEGATIVE
DISCRETION , ATTITUDE POSSITIVE EVITER LES LONGS DISCOURS

%ﬁ“ﬁ@ ETRE RASSEMBLEUR

SAVOIR ECOUTER , RESPECT
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ROLE DES PARENTS /=

DE s

TROMPER

H ' @ ACCEPTER L'ERREUR
FAIRE CONFIANCE \ 7\

ACCOMPAGNER A UEDUCATEUR ENCOURAGER 6@«

\
o Etre a I'écoute
@ Q v 3 © devotre enfant

Rester derriere

LARBITRE La main courante

Controler
VoS émotions

NE PAS DONNER
D’INSTRUCTIONS

RESPECTER

7 | : ADVERSAIRES ET
/;’C/Z
FAI IROPLAY  vaioneerics RECONFORTER AUTRES PARENTS
V o2t BONNES ATTITUDES
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CHARTE FAIR PLAY

LES 8 PRINCIPES DU RESPECT=§AII? PLAY
'd

O N O U A WDNRE

Respect des lois du jeu
Respect des arbitres et des officiels
Respect de ton club

Respect de I'adversaire

N ', ! \’
Respect de tes coéquipiers /

Respect de tous tes collegues footballeurs
Respect des supporters

Respect de soi-méme (pas de drogue, pas d’alcool, ne pas fumer )

g FairPlay
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U5
PSYCHOMOTRISITE

U10-U11-

U12-U13
8/8

FORMAT DE JEU

U6
FESTIFOOT
2/2

U14-U15-U1l6-
Ul7-U19
11/11

16



EQUIPEMENTS

Le port du training est obligatoire le jour du match

RESPONSABLE
OLIVIER SIMON
sponsoring.entente@gmail.com

L@ Pt
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mercredis
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SECRETARIAT
o LN £ "~

59341

. :e secrétariat est ouvert les lundis et

‘8

18



COTISATIONS

U5 200 €
U6 ET U9 FILLES 240 €
U7 a U 19 265€
RESPONSABLE:

F. DUBUISSON

B. HONNOF
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NOS PARTENAIRES

FR INDUSTRIE =A
T Electricité industrielle

Electricité industrielle - Automation .
Régulation - Etude

Dimensionnement d'installation LIGHTING SYSTEM

Mise en conformité

Tel. +32 (0)81 /63 33 11 Rue Mont-Serrat, 3A

Fax +32 (0)81 / 63 44 01 5190 Onoz - Belgique
www.frindustrie.be info@fr-industrie.be

=LafTY0 MOSIAN

CUISIME DRESSIMG ELEL.TRL’JEDUNELEE

081/ 215960
info@electromosan.be

Chausseée de Louvain, 923
5022 COCNELEE

STUDIO
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2021-2022

Ouverture d’une NOUVEAUTES Label

section

psychomotricité Formation des jeunes

L 6 8

> -\\ |

Séances de p ationnelle et sportive (ap
découverte mul s pour tout enfant dés 4 ans
I places limitées a 10 enfants)

© CanStockPhoto.com - csp28568127

el , DOCTEUR FABIENNE PANIS
Tl PRESENTE TOUS LES MERCREDIS

Comment s’inscrire ?

Parversement surle compte de ASBLENTENTE HESBIGNONNE : O RGA N |SAT| O N D’ U N HAN D I S PO RT

BE73068895701360avec en communication: psychomotricité + Nom et Prénom.

Lomotnpurlassincongtes i . LE 23 SEPTEMBRE 2021

Contact : Fabian Zimmer au 0479/073054 ou via
fabianzimmer@hotmail.com
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